WEITERE INFORMATIONEN

Behandlungskosten

Die Kosten einer Behandlung in der Tagesklinik
werden in der Regel von der gesetzlichen oder
privaten Krankenversicherung ibernommen, wenn
die teilstationare Therapie durch einen Arzt verord-
net wurde.

Fahrtkosten

Die Fahrtkosteniibernahme vom Wohnort zur
Tagesklinik und zuriick kann bei der Krankenkasse
beantragt werden. Die Kosten werden in der Regel
zum glnstigsten Tarif erstattet.

Aufnahme, Erstkontakt & Vorgesprach

Die Aufnahme in die allgemeinpsychiatrische

Tagesklinik erfolgt

> als Verlegung aus der vollstationaren Behandlung

> als teilstationare Einweisung vom Haus- oder
Facharzt

> als teilstationare Einweisung aus einer psychiatri-
schen Institutsambulanz

Vor der Aufnahme findet immer ein Vorgesprach
mit einer Therapeutin statt. Hierzu ist die personli-
che Kontaktaufnahme und eine vorherige Termin-
absprache notwending. Bitte bringen Sie zu einem
Vorgesprach lhren ambulanten Uberweisungs-
schein und Ihre Krankenkassenkarte mit.

KONTAKT

Klinik fiir Psychiatrie, Psychotherapie
& Psychosomatik

Chefarzt

Prof. Dr. med. Here Folkerts
Sekretariat

Petra Kostka

Tel. (04421) 89-2001

Fax (04421) 89-2091

Psychiatrische Tagesklinik Wittmund
Gesundheitszentrum Wittmund
Dohuser Weg 10-14

26409 Wittmund

Tel. (04462) 2046 30

Oberarztin

Margarita Kasakowski

Klinikum Wilhelmshaven gGmbH
Friedrich-Paffrath-StraBBe 100
26389 Wilhelmshaven

Tel. (04421) 89-0
www.klinikum-whv.de
info@klinikum-whv.de
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LIEBE PATIENTEN UND ANGEHORIGE,

die Behandlung in unserer Tagesklinik beinhaltet ein
allgemeinpsychiatrisches und psychotherapeutisches
Therapieprogramm. Von Montag bis Donnerstag von
8.00 bis 16.00 Uhr und freitags bis 15.30 Uhr findet
fur alle Patienten eine individuell abgestimmte The-
rapie statt. Die Abende und Nachte sowie die Wochen-
enden werden zuhause verbracht. Dadurch kdnnen
Bindungen zur Familie, zu Freunden und Bekannten
erhalten bleiben.

Im Vordergrund steht die gruppentherapeutische
Behandlung nach dem Prinzip der therapeutischen
Gemeinschaft. Entsprechend dem Ziel, den Patienten
wohnortnah, nahe seinem Alltag und Lebensum-

feld zu behandeln, legt die allgemeinpsychiatrische
tagesklinische Behandlung Wert auf die Einbeziehung
des sozialen Umfeldes (Familie, Freunde).

Zusatzlich werden sozialrechtliche Beratung, psycho-
logische Diagnostik, medikamentdse Therapie, Ange-
horigengesprache und wochentliche Einzelgesprache
angeboten.

Eine tagesklinische Behandlung kann sowohl als
Ubergang von einer vollstationaren zu einer ambu-
lanten Behandlung dienen, eine Alternative zu einer
vollstationaren Behandlung sein als auch zur Intensi-
vierung einer ambulanten Behandlung wahrgenom-
men werden.

Ilhr / lhre

Prof. Dr. med. Here Folkerts
Chefarzt der Klinik fir Psychiatrie,
Psychotherapie & Psychosomatik

Margarita Kasakowski
Oberarztin Psychiatrische Tagesklinik Wittmund

BEHANDLUNG

Fur wen ist eine tagesklinische Behandlung geeignet?
Allgemeinpsychiatrisch erkrankte Erwachsene aus
dem Landkreis Wittmund und dem Nordkreis Fries-
land mit festem Wohnsitz und ausreichend stabilem,
sozialen Hintergrund, die den taglichen Hin- und
Ruckweg zur Tagesklinik selbststandig bewaltigen
konnen, werden bei uns behandelt. Insbesondere soll-
ten Erkrankte eine hohe Eigenmotivation mitbringen.

Vorwiegend werden Menschen mit folgenden Krank-
heitsbildern behandelt:

> Erkrankungen aus dem schizophrenen Formenkreis
> affektive Storungen und Personlichkeitsstorungen

> ggf. gerontopsychiatrische Erkrankungen

Die Tagesklinik ist behinderten- und rollstuhlgerecht
ausgestattet.

Fur wen ist eine tagesklinische Behandlung nicht
geeignet?

Nicht maglich ist die tagesklinische Behandlung bei
> akuter Eigen- oder Fremdgefahrdung

> im Vordergrund stehender Suchterkrankung

> fehlender Absprachefahigkeit

> intolerablen Verhaltensstorungen

> ausgepragter Antriebsstorung

> forensisch-psychiatrischen Erkrankungen

TEAM

Da psychische Erkrankungen verschiedene Ur-
sachen haben kénnen (multikausale Entstehung),
kimmern sich Mitarbeiter verschiedener Fach-
richtungen um unsere Patienten. In der Klinik fir
Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik
des Klinikums Wilhelmshaven zahlen hierzu bei-
spielsweise Facharzte, Psychologische Psycho-
therapeuten, Ergotherapeuten, Physiotherapeuten,
Sozialarbeiter, Medizinische Fachangestellte sowie
Gesundheits- und Krankenpflegekrafte.




