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periZert

Die Zertifi zierung erfolgt auch gemäß der Richtlinien 

des Gemeinsamen Bundesausschusses (G-BA), der 
Kassenärztlichen Bundesvereinigung, Empfehlungen 
der nationalen Stillkommission und geltenden Leitli-
nien diverser Fachgesellschaften. 

NEONATOLOGISCHE VERSORGUNG

Ein spezialisierter Kinderarzt mit der Schwer-
punkt-Bezeichnung Neonatologie ist rund um die 
Uhr erreichbar. Weiter betreut ein Assistenzarzt 
jederzeit und  ausschließlich Früh- und Neugebore-
ne im Kreißsaal und auf unserer Früh-und Neuge-
borenen-Station.

Auch bei der Kinderkrankenpfl egeversorgung sind 
die gesetzlich bestimmten Pfl egepersonalvorgaben
eingehalten. Bei intensivpfl ichtigen Neugeborenen 
ist die 1:1-Betreuung gewährleistet.

ELTERN UND KIND GANZ NAH

Besonders wichtig ist die enge Einbeziehung der 
Eltern in die Betreuuung ihrer Frühgeborenen. 
Der intensive Körperkontakt zwischen Eltern und 
Kind, wie auch der Besuch von Geschwistern sind 
Bestandteil der Versorgung. Zur besonders sanften 
Behandlung der Frühgeborenen verwenden wir alle 
in der Neu- und Frühgeborenenmedizin etablierten 
Verfahren wie beispielsweise „Känguruhen“, 
„Minimal Handling“ und „Basale Stimulation“.

Unsere Babylotsin und unser Wattwürmchen-Team  
bieten Ihnen individuelle und professionelle Unter-
stützung nach Ihrer Entlassung und begleiten Sie 
bei der Nachsorge.
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LIEBE ELTERN,

Früh- und Neugeborene bedürfen einer qualifi zier-
ten, sanften und insbesondere familienorientierten 
Betreuung beim Start ins Leben. Sollten unvorherge-
sehene Besonderheiten auftreten, sind wir jederzeit 
bereit, Ihr Kind mit der höchstmöglichen Sicherheit 
auf die Welt zu bringen und zu versorgen. 

Bei uns stehen Ihnen und Ihrem Kind ein gemein-
sames Team von spezialisierten Ärzten – Geburts-
helfern (Perinatologen) und Kinderärzten (Neo-
natologen), Hebammen und Pfl egefachkräfte, der 
Frauenklinik und der Kinderklinik rund um die Uhr 
zur Verfügung.

Gemeinsam mit Ihnen freuen wir uns über eine schö-
ne und unkomplizierte Geburt Ihres Kindes. 

Ihre/Ihr
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GEBURTSHILFE / PERINATOLOGIE

Bereits in der Geburtshilfl ichen Ambulanz und 
Pränatalen Abteilung werden Erkrankungen des 
Ungeborenen im Mutterleib und Frauen mit Risiko-
schwangerschaften interdisziplinär durch erfahrene 
Pränatalmediziner (DEGUM II), Perinatologen und 
Neonatologen betreut. 

In ambulanten Spezialsprechstunden und auf der 
geburtshilfl ichen Station begleiten wir Hochrisiko-
Schwangere, die u.a. einen Diabetes mellitus oder 
Bluthochdruck entwickelt haben oder Mehrlinge 
erwarten.

Die Klinik für Geburtshilfe des Klinikum Wilhelms-
haven sorgt seit den 1950er Jahren für werdende 
Mütter und ihre Neugeborenen und versorgt seit 2017 
als rezertifi ziertes Perinatalzentrum der zweithöchs-
ten Versorgungsstufe (Level 3) gemeinsam mit der 
leistungsstarken Neonatologie der Kinderklinik die 
Früh- und Neugeborenen, die schon ab der 32 + 0 
Schwangerschaftswoche und einem zu erwartenden 
Geburtsgewicht ab 1.500 g geboren werden.
Perinatologen und Hebammen begleiten gemein-
sam die Frauen, die ein Kind erwarten und das Team 
der Klinik trägt dazu bei, vielen Schwangeren einen 
normalen Schwangerschafts- und Geburtsverlauf in 
einem modernen Kreißsaal mit vier Geburtsräumen 
sowie zwei nachgeburtlichen Ruheräumen zu ermög-
lichen.

Die individuelle Zuwendung und Erfahrung der Ge-
burtshelfer/Perinatologen und Hebammen, ergänzt 
durch die langjährige Fachkompetenz und Ausbil-
dung, kombiniert mit modernster technischer Aus-
stattung der Frauenklinik bietet alle Möglichkeiten 
eine natürliche und fachkundig begleitete Entbindung 

in einer geschützten Umgebung zu erleben. Der 
intensive Körperkontakt zwischen Eltern und Kind 
(Bonding) erfolgt bei Früh- und Neugeborenen 
schon im Kreißsaal.

Intensive, pfl egerische und ärztliche Betreuung ist 
durch die Wand-an-Wand-Situation von Kreißsaal 
und Neugeborenenintensivstation in einem Gebäu-
de gewährleistet.

Jährlich werden ca. 1.000 Kinder im Klinikum Wil-
helmshaven geboren.

NEONATOLOGIE

Frühgeborene sind Kinder, die vor Vollendung der 
37. Schwangerschaftswoche geboren werden. Seit 
den 1960er Jahren besteht in Wilhelmshaven (jetzt 
Klinikum Wilhelmshaven) eine leistungsstarke Kin-
derklinik mit einer seit 2014 neu gestalteten Neona-
tologischen Abteilung, die mit sechs Intensivplätzen 
und zwei Überwachungsplätzen ausgestattet ist. 

Die Hauptprobleme von Frühgeborenen resultieren 
aus der Unreife des Gehirns, der Lunge und des Ma-
gen-Darm-Traktes. Dank der intensivmedizinischen 
Betreuung auf neonatologischen Intensivstationen 
sind die Überlebenschancen der Kinder jedoch sehr 
gut. Eine optimale neonatologische Versorgung wird 
gewährleistet durch:

› Inkubatorpfl ege (Pfl ege im „Brutkasten“)
› moderne und schonende Atemunterstützung,
 nur selten künstliche Beatmung
› künstliche und/oder Muttermilch-Ernährung
› medikamentöse Behandlung und intensive Über-
 wachung durch speziell ausgebildete Gesund-
 heits- und Kinderkrankenpfl eger/-innen, Ärzte/
 -innen und moderne Medizintechnik


