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Programm: 
 

14.00 Uhr Begrüßung 
 Dr. Andreas Reents 
 Chefarzt, Med. Klinik I, Klinikum WHV 
 

 Helmut Hüskes 
 Ehrenamtl. Beauftragter, Dt. Herzstiftung 
 

14.05 Uhr Was ist Vorhofflimmern? Welche 
 Risiken sind damit verbunden? 
 Dr. Mohsen Esmaeilizadeh 
 Kardiologische Praxis, WHV 
 

14.20 Uhr Wie merke ich das Vorhofflimmern? 
 Welche Erkrankungen können 
 Vorhofflimmern auslösen und 
 wie hilfreich sind Smartwatches? 
 Klaus-Peter W. Schaps 
 Praxis für hausärztliche Versorgung, WHV 
 

14.35 Uhr Vorhofflimmern: immer eine 
 Blutverdünnung? Welche? 
 Dr. Klaus Koester 
 Hausärztlich-Internistische Praxis, WHV 
 

14.50 Uhr Der ungesunde Schlaf: 
 ein  besonderer Risikofaktor 
 für Vorhofflimmern 
 Reinhard Wagner 
 Schlafapnoe-Selbsthilfegruppe WHV/FRI 
 

15.05 Uhr Pause  
 Gespräche mit den Referenten, 
 Besuch der Herzkatheterlabore, 
 Demo der Katheterablationen 
 

15.50 Uhr Behandlung des Vorhofflimmerns: 
 Die medikamentöse und 
 elektrische Behandlung 
 Dr. Valentin Hirsch 
 Praxis für Inn. Medizin/Kardiologie, WHV 

 
 

16.05 Uhr Behandlung des Vorhofflimmerns: 
 Die verschiedenen Methoden der 
 Katheterablation 
 Osama Jaber 
 Ltd. Oberarzt, Med. Klinik I, Klinikum WHV 
 

16.20 Uhr Ein dualer Behandlungsweg: 
 Schrittmacherimplantation 
 und Katheterablation 
 Amin Mata 
 Oberarzt, Med. Klinik I, Klinikum WHV 
 

16.35 Uhr Erfolgreiche Therapie durch 
 Lebensstiländerung: ein 
 Erfahrungsbericht 
 Frank Uwe Walpurgis 
 

16.50 Uhr Ausklang, Zusammenfassung, 
 Verabschiedung 
 Helmut Hüskes, Dr. Andreas Reents 
 

17.00 Uhr Ende der Veranstaltung 
 
Eintritt frei! 
 


