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Wir sind gerne für Sie da!

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter tun ihr 
Bestes für die Gesundheit Ihres Kindes. Bitte sagen 
Sie uns, was wir noch besser machen können. 
Oder schreiben Sie uns: Im Eingangsbereich finden 
Sie einen Briefkasten dafür.

Gute Besserung wünscht Ihr Team der Klinik  
für Kinder- und Jugendmedizin des Klinikums  
Wilhelmshaven

Dr. med. Egbert Meyer
Chefarzt

ElternInfo
Herzlich Willkommen in der Klinik  
für Kinder- und Jugendmedizin



Liebe Eltern
Herzlich willkommen in der Klinik für Kinder- und 
Jugendmedizin des Klinikums Wilhelmshaven.

Was erwartet Sie?
Ihr Kind ist krank und muss in die Klinik für Kin-
der- und Jugendmedizin aufgenommen werden. 
Zunächst wird Ihr Kind untersucht. Danach findet 
ein ausführliches Gespräch mit dem Arzt und einer 
Pflegenden statt. Wir erklären Ihnen alle notwen- 
digen Maßnahmen und zeigen Ihnen Ihr Zimmer. 

Fragen!
Nicht immer wissen wir, ob wir alles ausreichend 
und verständlich erklärt haben. Bitte sprechen Sie 
uns an, wenn Sie noch Fragen haben. 
Auf den nächsten Seiten finden Sie noch einige 
Hinweise für den Tagesablauf auf der Station: 

Visite
Bei der Visite untersuchen wir Ihr Kind und führen 
ein Gespräch mit Ihnen. Die Visite findet täglich  
zwischen 8.30 Uhr und 11.00 Uhr statt.  
Zuerst werden die neu aufgenommenen Patienten 
untersucht. Bitte halten Sie sich in der angegebenen 
Zeit im Zimmer auf. Der Arzt entscheidet, ob Ihr Kind 
das Bett verlassen darf. 
An den Wochenenden kommt der Arzt nicht immer 
zu jedem Kind aufs Zimmer. Bitte kommen Sie bei 
Fragen auf uns zu. 

Elternaufnahme
Wir möchten, dass sich Ihr Kind bei uns wohl fühlt. 
Daher nehmen wir gerne Mutter oder Vater mit auf. 
Ist Ihr Kind älter als 6 Jahre, ist eine Rücksprache 
mit dem Arzt erforderlich. 

Mahlzeit!
Frühstück: 	 von 7.15 bis 9.00 Uhr 
	 für Eltern ab 8.15 Uhr 
Mittagessen:	 von 11.30 bis 12.30 Uhr 
Abendbrot:	 von 17.00 bis 18.00 Uhr 
Essenswünsche werden von einer Mitarbeiterin am 
Vormittag entgegengenommen. Bitte stellen Sie Ihr 
Tablett selbst zurück.

Handy
In allen Bereichen der Klinik für Kinder- und  
Jugendmedizin sollte das Handy grundsätzlich  
auf Vibrationsalarm stehen. Im Intensivpflege- 
bereich der K1 sind Handys nicht erlaubt. 
Bitte nehmen Sie Rücksicht auf andere Patienten  
im Zimmer und telefonieren Sie nicht auf dem Flur.

Langeweile?
› �Basteln, spielen, kickern - Spielkreis im Unter- 

geschoss. Montags bis freitags von 9 bis 16 Uhr.
› �Nichts zu Lesen?  

Wir haben Bücher und CDs, die wir gern verleihen. 
› �Lernen im Liegen - Ein eigener Lehrer für Ihr Kind. 

Wenn möglich kommt der Lehrer ans Bett.
› �Lachen mit den Klinik-Clowns: 

Clown-Visite jeden zweiten Donnerstagvormittag. 

Schlaf tut gut
Um Ihrem Kind die nötige Ruhe zu ermöglichen, 
bitten wir Sie, den Fernseher spätestens um 22 Uhr 
auszuschalten. Die Außentüren sind zwischen  
19 Uhr und 6 Uhr geschlossen. Wenn Sie in dieser 
Zeit in die Klinik möchten, sprechen Sie bitte vorher 
mit der Pflegenden.

Wer ist schon gern allein?
Sie können immer bei Ihrem Kind sein. Zwischen 
12.30 Uhr und 14 Uhr sowie ab 20 Uhr ist Ruhezeit. 
In dieser Zeit bitte keine Besuche. Und: bitte nicht 
mehr als zwei Besucher gleichzeitig. Besucher dür-
fen natürlich selbst nicht ansteckend krank sein.

Nicht rauchen!
Rauchen ist auch direkt vor der Eingangstür der  
Klinik verboten. Der Raucherbereich befindet sich 
im Garten neben dem Hauptbettenhaus, Ausgang 
im vorderen Bereich des Sockelgeschosses.

Fragen?

Sprechen  

Sie uns an!

Alles Gute!


