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Allgemein
Fieber, Schüttelfrost 

Abgeschlagenheit

Temperatur und 
Vitalparameter regelmäßig 

checken

Haut und 
Wunden

Rötung, Wärme, 
Schwellung, Sekret, 

Schmerzen

Verbandkontrolle, 
Wunddokumentation, 

Zentralisation

Atemwege
Husten, Dyspnoe, 

Sputum

Atemgeräusche, 
Sauerstoffsättigung, 

Atemfrequenz prüfen

Harnwege

Brennen beim 
Wasser lassen, 

häufiger Harndrang, 
trübe Urin

Urinfarbe und Menge 
beobachten

Gastrointestinal
Übelkeit, Erbrechen, 

Appetitverlust
Flüssigkeitsbilanz, Stuhl 

beobachten

Katheter/
Zugänge

Rötung, Schmerzen, 
Sekretbildung

Sichtkontrolle, Liegedauer 
beachten

Beobachten-Bewerten-Handeln !!


