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Internist, Diabetologe DDG, Endokrinologe, Rheuma-
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DIABETOLOGIE 

Die Diabetologie befasst sich mit der Erkrankung 
des Blutzuckerstoffwechsels, dem Diabetes mel-
litus. Dabei handelt es sich um eine chronische 
Stoffwechselerkrankung. Sie äußert sich in einem 
erhöhten Blutzuckerspiegel, der aus einem Insulin-
mangel oder einer Insulinresistenz resultiert. 

In der Medizinischen Klinik III erhalten Menschen 
mit Diabetes mellitus intensive medizinische und 
psychosoziale Unterstützung. Ein kompetentes 
Team aus Diabetologen, Diabetesberaterinnen, 
einer Psychologin, Wundexpertinnen, einer Diätas-
sistentin, und Gesundheits- und Krankenpflegerin-
nen kümmert sich um unsere Patienten.

ZIELE UNSERER ARBEIT

Wir wollen, dass unsere Patienten ein gutes Leben 
mit ihrem Diabetes führen und unterstützen durch:
› Förderung von Eigenverantwortlichkeit
› Selbstmanagement
› Vermittlung von Bewältigungsstrategien im Alltag 
   mit Diabetes

Dabei orientieren wir uns an den aktuellen Leitlinien 
und sichern eine Versorgung von hoher Qualität.

››  

Sie finden die Diabetesberatung in der 
4. Etage links im Haupthaus des Klinikums

Ambulante Sprechstunde
› Problemdiabetes 
› Diabetes-Fußambulanz 
Termine nach telefonischer Vereinbarung 
unter Tel. (04421) 89-1421

Info

BEHANDLUNGSSPEKTRUM

› Diabetes Typ 1
› Diabetes Typ 2
› Diabetisches Fußsyndrom
› Schwangerschaftsdiabetes (Gestationsdiabetes)
› Steroiddiabetes
› Sonderformen des Diabetes (z.B. Mody, pankre-   
   opriv)

Im Rahmen eines stationären Aufenthaltes leistet 
das Team der Medizinischen Klinik III:

› Blutzuckermessung
› Kontinuierliche Glukosemessung (CGM)
› Medikamentöse Einstellung
› Insulinpumpeneinstellung
› Ernährungsberatung
› Psychologische Beratung
› Diabetesschulungen für Patienten und Angehörige
› Versorgung Ihrer Füße
› Blutzucker-Wahrnehmungstraining
› Komplikationsmanagement
› Notfallbehandlungen (Ketoazidose, schwere 
   Infektionen, schwere Hypoglykämien, andere   
   Ausnahmesituationen)


